
CRONOGRAMA
CURSO DE POSTGRADO SOPORTE

NUTRICIONAL ENTERAL
2021

FECHA TEMA DISERTANTE

MÓDULO 1: DESNUTRICIÓN
Moderadores: Lanati, Miriam y Zwenger, Yanina

12/08/2021 Malnutrición: Desnutrición
hospitalaria. Situación actual en
Argentina y en el mundo.
Desnutrición primaria y secundaria.
Desnutrición calórico-proteica.
Consecuencias fisiológicas y
clínicas en los diferentes órganos y
sistemas. Adaptaciones frente al
ayuno y el stress.

CRIVELLI, ADRIANA
Médica especialista en
Gastroenterología. Experta en Soporte
Nutricional.

19/08/2021 Fisiología de la absorción y
digestión de nutrientes.
Evaluaciones para el estudio de la
absorción y el metabolismo
intestinal.

AZUM, CAMILO
Médico especialista en Gastroenterología

26/08/2021 Evaluación del estado nutricional.
Concepto y métodos de estudio.
Métodos de Screening nutricional.
Evaluación Global Subjetiva.
Evaluación nutricional objetiva:
clìnica, dietètica, antropomètrica,
bioquìmica. Evaluación funcional.
Cálculo de requerimientos calóricos
y proteicos. Resolución de casos
clínicos.

BELLUCCINI, JULIANA
Licenciada en Nutrición.

ZWENGER, YANINA
Licenciada en Nutrición. Experta en
Soporte Nutricional

BALBIANI, MARIELA
Licenciada en Nutrición.

Clase complementaria:
Composición corporal.
Moretti, Dino (Médico especialista en Clínica
Médica. Experto en Soporte Nutricional)

01/09/2021 Encuentro con los disertantes
(en vivo por Meet - 19:00hs)

Moderadores: Lanati, Miriam y Zwenger,
Yanina

Crivelli, Adriana; Azum, Camilo; Belluccini,
Juliana; y Balbiani, Mariela
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MÓDULO 2: NUTRICIÓN ENTERAL
Moderadores: Fontanellas, Claudia y Salinas, Silvina

02/09/2021 Historia del Soporte Nutricional.
Alimentación enteral: concepto,
indicaciones, vías de
acceso,ventajas y desventajas,
monitoreo, contraindicaciones,
momento de inicio. Progresión de
aportes conforme tolerancia y
cuadro clínico.

FONTANELLAS, CLAUDIA
Médica especialista en Terapia
Intensiva.

09/09/2021 Clasificación y composición de las
fórmulas. Normas de seguridad en
el manejo.

Vías enterales quirúrgicas -
endoscópicas. Indicaciones.
Cuidados en el postoperatorio,
control y curaciones, prevención de
complicaciones cutáneas y de
manejo de los accesos.

SALINAS, SILVINA
Licenciada en Nutrición. Experta en
Soporte Nutricional.

LAVALLEN, GUSTAVO
Médico especialista en Cirugía General.

16/09/2021 Complicaciones mecánicas,
gastrointestinales, metabólicas e
infecciosas. Prevención y manejo.
Control y seguimiento.

FONTANELLAS, CLAUDIA
Médica especialista en Terapia
Intensiva.

23/09/2021 Interacción fármaco – nutriente.
Incompatibilidades.
Recomendaciones para considerar
al momento de la administración de
fármacos en las distintas vías
enterales.

Resolución de casos clínicos.

TRAVERSO, LUZ
Doctora en Farmacia

FONTANELLAS, CLAUDIA
Médica especialista en Terapia
Intensiva

29/09/2021 Encuentro con los disertantes
(en vivo por Meet - 19:00hs)

Consultas pre-exámen

Moderadores: Fontanellas, Claudia y
Salinas, Silvina

Lavallen, Gustavo y Traverso, Luz

30/09/2021 Primer exámen parcial. Clase complementarias:
¿Cuándo dejar acceso enteral definitivo en
cirugía abdominal mayor? Actualización.
Guías.
Nadalin, Pablo. (Médico especialista en
Cirugía General)

Interacción fármaco- nutriente. Video.
Traverso, Luz, (Doctora en Farmacia)

Microbiota.

2



Echevarría, Constanza. (Licenciada en
Nutrición. Experta en Soporte Nutricional)

Síndrome de realimentación.
Moretti, Dino. (Médico especialista en Clínica
Médica. Experto en Soporte Nutricional)

MÓDULO 3: SOPORTE NUTRICIONAL EN SITUACIONES ESPECIALES
Moderadores: Buncuga, Martin y Moretti, Dino

07/10/2021 Soporte Nutricional en
Perioperatorio. Pronóstico
nutricional. Pautas. Herramientas.
Protocolo ERAS.

MORETTI, DINO
Médico especialista en Clínica Médica.
Experto en Soporte Nutricional

14/10/2021 Paciente crítico. Definición. Fases.
Nutric Score. Abordaje. Guías y
consensos.

Pancreatitis. Clasificación.
Fisiopatología, extensión y contexto
metabólico. Abordaje nutricional.

BUNCUGA, MARTÍN
Médico especialista en Clínica Médica y
Terapia Intensiva. Experto en Soporte
Nutricional.

21/10/2021 Disfagia. Concepto. Etiologías.
Clasificación. Complicaciones.
Métodos de estudio y tratamiento
desde el abordaje de la vía oral.
Intervención del Soporte
Nutricional, cuándo y cómo.
Presbifagia.

Adulto Mayor. Patogenia. Fragilidad
y sarcopenia. Malnutrición.
Evaluación nutricional.
Requerimientos. Recomendaciones

Paciente oncológico. Incidencias.
Mecanismos de deterioro.
Evaluación nutricional.
Requerimientos. Recomendaciones
dietéticas de acuerdo a los
síntomas.

BAISTROCCHI, ANDREA
Licenciada en Nutrición. Experta en
Soporte Nutricional.

LANATI, MIRIAM
Médica especialista en Clínica Médica.
Experta en Soporte Nutricional.

SALINAS, SILVINA
Licenciada en Nutrición. Experta en
Soporte Nutricional.

ZWENGER, YANINA
Licenciada en Nutrición. Experta en
Soporte Nutricional.

28/10/2021 Insuficiencia Intestinal. Falla
intestinal. Clasificación funcional.
Clasificación fisiopatológica.
Cirugía. Tipos de anatomía.
Adaptación intestinal.

Evaluación nutricional. Estrategias
nutricionales conforme a la
anatomía. Suplementación oral.

DE BARRIO, SILVIA
Médica Gastroenteróloga. Experta en
soporte nutricional

ORTEGA, MARIANA
Licenciada en Nutrición en unidad de
soporte nutricional, rehabilitación y
trasplante de intestino
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04/11/2021 Insuficiencia Renal: fisiopatología
del paciente renal agudo/crónico
desnutrido, bioquímica, urea y
catabolismo proteico. Abordaje
enteral del desnutrido: cuándo y
por qué vías.

Evaluación nutricional del paciente
con enfermedad renal.
Antropometría.  Encuesta dietética.
Intervención desde la vía oral.
Fórmulas de preferencia.

LÓPEZ GONZÁLES, GUSTAVO
Médico especialista en Clínica Médica y
Nefrología.

FONSECA, SANTIAGO
Licenciado en Nutrición

10/11/2021 Encuentro con los disertantes
(en vivo por Meet - 19:00hs)

Consultas pre-exámen

Moretti, Dino; Buncuga, Martin; Baistrocchi,
Andrea; Lanati, Miriam, Salinas, Silvina;
Zwenger, Yanina; Hector; Lopez Gonzales,
Gustavo y Fonseca, Santiago.

Moderadores: Buncuga, Martin y Moretti,
Dino

11/11/2021 Segundo examen parcial. Clases complementarias:
Hepatopatía crónica.
Crivelli, Adriana. (Médica especialista en
Gastroenterología. Experta en Soporte
Nutricional)

Soporte Nutricional en COVID19.
Ferraresi, Eduardo. (Médico especialista en
Terapia Intensiva. Experto en Soporte
Nutricional)

Vitaminas y minerales.
Niño, Carolina. (Licenciada en Nutrición)

Cetoanálogos en la Insuficiencia renal.
Daminato, Facundo. (Médico especialista en
Nefrología)

MÓDULO 4: SOPORTE NUTRICIONAL EN PEDIATRÍA
Moderadores: Cabrera, Analía y Fain, Humberto

18/11/2021 Evaluación nutricional en el
paciente pediátrico.
Requerimientos nutricionales.
Clasificación y composición de las
fórmulas.

CABRERA, ANALÍA
Médica especialista en Pediatría. Experta en
Soporte Nutricional.

FAIN, HUMBERTO
Médico especialista en Pediatría. Experto en
Soporte Nutricional.

25/11/2021 Alimentación enteral en pediatría,
concepto, indicaciones,
contraindicaciones, momento de
inicio. Vías de alimentación.
Complicaciones. Control y

CABRERA, ANALÍA
Médica especialista en Pediatría. Experta en
Soporte Nutricional.

FAIN, HUMBERTO
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seguimiento. Médico especialista en Pediatría. Experto en
Soporte Nutricional.

Clase complementaria:
Cuando la nutrición enteral es el tratamiento.
Dieta cetogénica. Errores congénitos del
metabolismo. APLV.
Cabrera, Analía. (Médica especialista en
Pediatría. Experta en Soporte Nutricional)

MÓDULO 5: SOPORTE NUTRICIONAL DOMICILIARIO
Moderadores: Escoda, Ricardo y Fain, Humberto

02/12/2021 Taller de bombas de nutrición
enteral.

Soporte Nutricional domiciliario.
Normas. Monitoreo.
Complicaciones

ESCODA, RICARDO
Enfermero.

FAIN, HUMBERTO
Médico especialista en Pediatría. Experto en
Soporte Nutricional.

08/12/2021 Encuentro con los disertantes
(en vivo por Meet - 19:00hs)

Consultas pre-exámen

Moderadores: Buncuga, Martin; Cabrera,
Analia; Escoda, Ricardo; Fain, Humberto;
Fontanellas, Claudia; Lanati, Miriam; Moretti,
Dino; Salinas, Silvina; Zwenger, Yanina.

09/12/2021 Examen Final Integrador

5


