
 
 

 
4° Curso de Bases del Soporte Nutricional – Agosto-Diciembre 2020 

 
Dinámica del curso: 

 

El curso se encuentra compuesto de 31 clases, 27 docentes, distribuidos en 9 módulos (8 + 1 optativo) de frecuencia 
quincenal, a través de la plataforma Moodle (Campus AANEP: http://campus.aanep.org.ar/).  
 

o Quincenalmente se habilitarán módulos con clases en video, formato ppt con audio explicativo.  
o Dispondrán de foros de discusión entre colegas y con coordinación y docencia, foros de consulta y casos clínicos. 
o Bibliografía complementaria (considerar que la mayoría y más actualizada se encuentra en idioma inglés). 
o Autoevaluaciones al finalizar cada módulo (es requisito completarlas, pero no es meritorio aprobarlas para rendir 

el examen final. 
o Examen final (no incluye el módulo 9 ya que es optativo): múltiple opción, un único intento al que se podrá acceder 

en la fecha estipulada (21 de nov al 5 de dic). Es requisito su aprobación para acreditar las 200 hs de capacitación, 
de lo contrario solamente se obtendrá certificado de participación (no de aprobación). 
 

Destinatarios: Profesionales de salud interesados en soporte nutricional, con título habilitante (nutricionistas, médicos, 
enfermeros, farmacéuticos, fonoaudiólogos). 
 
Aranceles: SOCIOS $12000 NO SOCIOS $15000 NO RESIDENTES EN ARGENTINA U$S 220 
 
Las inscripciones estarán disponibles en plataforma AANEP http://asociados.aanep.org.ar/es/sign-in desde el 1 de junio 
de 2020. El sistema de pago es Todo Pago, y podrán financiar el curso según su tarjeta de crédito en cuotas (depende de 
cada tarjeta y a cargo del alumno los intereses que esto pueda ocasionar). 
 
Dispone de un video explicativo para saber cómo inscribirse en cursos de AANEP en la página de YouTube de AANEP, y 
también en la sección de capacitaciones de la página web: http://www.aanep.org.ar/es/contenidos/cursosyjornadas 
 
Dirección y coordinación: Lic. Carla Forte, Dra. María Fernanda Goldin, Farm. Mariela Suarez.  
 
Contacto: Mail de contacto para ALUMNOS: info@aanep.org.ar (secretaría AANEP) Horario de atención de 14 a 18 hs de 
lunes a viernes.  
 
Horas de capacitación: 200 hs 

 
Temario:  

• Introducción al soporte nutricional: tamizaje y valoración nutricional, requerimientos nutricionales 

• Nutrición enteral y parenteral: Indicaciones, accesos y vías de administración, fórmulas, monitoreo y 
complicaciones 

• Soporte nutricional en: disfagia, oncología, paciente crítico, cirugía, hepatopatías, pancreatitis, gerontología 

• Soporte nutricional al final de la vida  

• Soporte nutricional domiciliario  

• Soporte nutricional en pediatría y neonatología (módulo optativo) 
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PROGRAMA CIENTÍFICO 
                 

FECHA MÓDULO TEMA DOCENTE N 

1/8 1 
Introducción al 

Soporte 
Nutricional 

Tamizaje y Valoración Nutricional 
Yanina Zwenger (Nutricionista, Filial AANEP 

Rosario) 
1 

Desnutrición en la enfermedad Carolina Niño (Nutricionista, AANEP Central) 2 

Objetivos y Requerimientos 
nutricionales 

Carolina Niño (Nutricionista, AANEP Central) 3 

15/8 2 Nutrición Enteral 

Indicaciones de NE: ¿a quiénes y 
cuándo? 

Adriana Suarez (Nutricionista, AANEP Central) 4 

Accesos y vías de administración Élida Gamarra (Enfermera, AANEP Central) 5 

Fórmulas y aplicación 
Silvina Salinas (Nutricionista, Filial AANEP 

Rosario) 
6 

Monitoreo y complicaciones 
Claudia Fontanellas (Médica, Filial AANEP 

Rosario) 
7 

29/8 3 
Nutrición 
Parenteral 

Indicaciones de NP: ¿a quiénes y 
cuándo? 

Marisa Deforel (Nutricionista y Médica, AANEP 
Central) 

8 

Monitoreo y complicaciones 
Marisa Deforel (Nutricionista y Médica, AANEP 

Central) 
9 

Accesos y vías de administración Miguel Salas (Enfermero, AANEP Central) 10 

Fórmulas magistrales y estándar 
Mariela Suarez (Farmacéutica, AANEP 

Central) 
11 

12/9 4 

Disfagia 
Diagnóstico y tratamiento. Transición 

NE a VO 
Maria José Alascio (Médica, Filial AANEP 

Tucumán) 
12 

Oncología 
SN en pacientes oncológicos: diferentes 

escenarios 
Carolina Niño (Nutricionista, AANEP Central) 13 

26/9 5 Paciente crítico 

Paciente Crítico Gabriela Merr (Nutricionista, AANEP Central) 14 

Paciente Quemado Fernando Lipovetsky (Médico, AANEP Central) 15 

Trauma: politraumatismo, traumatismo 
de cráneo 

Gabriela Capurro (Médica, Filial AANEP Mar 
del Plata) 

16 

Síndrome POST-UTI Elisa Messera (Nutricionista, AANEP Central) 17 

10/10 6 Cirugía 

Prehabilitación quirúrgica Carolina Niño (Nutricionista, AANEP Central) 18 

ERAS: Bases fisiopatológicas Fernanda Goldin (Médica, AANEP Central) 19 

ERAS: Aplicación Dino Moretti (Médico, Filial AANEP Rosario) 20 

SN en cirugía gastrointestinal 
Maximiliano Turbay (Médico, Filial AANEP 

Salta-Jujuy) 
21 

Fístulas Enterocutáneas y Abdomen 
Abierto 

Silvia de Barrio (Médica, AANEP Central) 22 

Falla Intestinal Carla Forte (Nutricionista, AANEP Central) 23 

24/10 7 
Hepatopatías y 

Pancreatitis 

Insuficiencia Hepática 
Lourdes Loutayf y Emanuel Bettancourth 

(Médica/o, Filial AANEP Salta-Jujuy) 
24 

Pancreatitis Aguda Martin Buncuga (Médico, Filial AANEP Rosario) 25 

Pancreatitis Crónica 
Adriana Horrisberger (Nutricionista, Filial 

AANEP Córdoba) 
26 

7/11 8 

Gerontología Soporte Nutricional en el adulto mayor Miriam Lanati (Médica, AANEP Central) 27 

Final de la Vida 
Aspectos éticos y objetivos del SN al 

final de la vida 
Gustavo Kliger (Médico, AANEP Central) 28 

SND Soporte nutricional domiciliario 
Gabriela Capurro (Médica, Filial AANEP Mar 

del Plata) 
29 

21/11 9 
Módulo optativo: 

Pediatría y 
neonatología 

Módulo optativo: soporte nutricional en 
pediatría 

Inés Bertero (Nutricionista, Filial AANEP 
Córdoba) 

30 

Módulo optativo: soporte nutricional en 
neonatología 

Virginia Desantadina (Pediatra, Filial AANEP 
Mar del Plata) 

31 

21/11 al 
5/12 

 Examen Final Integrador 

 


