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CRONOGRAMA del 6° curso de Terapia Nutricional en Terapia Intensiva - 2019

Seman |  Fecha Unidad UNIDADES DOCENTES

a Inicio docente#

02 29-7 0 29-7-19 Inicio del contacto con los inscriptos para preguntas en general — Los dias 2 y 3-19
se enviara por e-mail el nombre de usuario y la contrasefia para ingresar al campus virtual

Mddulo 1 de curso

12 5-8 0 Bienvenida al grupo. Explicacion de pautas y normas de funcionamiento en el campus
virtual. Confirmacion de accesos correctos al campus y resolucién de eventuales problemas
técnicos de acceso.

12 5-8 1 Marco de referencia de la Terapia Nutricional en pacientes agudos.

12 5-8 2 Conceptos generales de desnutricién caldrico-proteica, desnutricion asociada a
enfermedades y desnutricién hospitalaria.

12 5-8 3 Cambios metabdlicos en situaciones de ayuno e injuria/infeccion.

Moddulo 2 de curso

28 12-8 Preguntas para evaluar el aprendizaje de lasUD # 1,2y 3

28 12-8 4 Evaluacion, Tamizaje y Riesgo Nutricional en la Unidad de Cuidados Intensivos.

28 12-8 5 Evaluacion Global Subjetiva del estado nutricional y puntuacién NUTRIC de riesgo
nutricional.

28 12-8 Op 1 | Conceptos generales de compaosicién corporal (tema de lectura opcional).

Mddulo 3 de curso

32 19-8 Preguntas para evaluar el aprendizaje de lasUD #4y 5

32 19-8 6 Pautas generales para el abordaje nutricional de los pacientes agudos hospitalizados.

32 19-8 7 Algunas pautas para estimar los requerimientos cal6ricos y proteicos.

32 19-8 Op 2 | Conceptos generales de nutricién parenteral (tema de lectura opcional).

Mddulo 4 de curso
Preguntas para evaluar el aprendizaje de lasUD #6y 7

42 26-8 8 Conceptos generales de Soporte y Terapia Nutricional en pacientes de terapia intensiva.

42 26-8 9 Indicacion y manejo de la nutricién parenteral en terapia intensiva

42 26-8 Op 3 | Conceptos generales de nutricion enteral (tema de lectura opcional).

42 26-8 Lectura de guias y recomendaciones para la practica nutricional de pacientes criticos

42 26-8 Preguntas para evaluar el aprendizaje de las UD # 8y 9

Semanas de integracion
5y 29y 2 semanas sin nuevas unidades docentes.

62 9-9 Integracién de aspectos generales del soporte nutricional en pacientes hospitalizados.
Resolucidn de casos clinicos: evaluacién del riesgo y el estado nutricional, abordaje
nutricional.

Preguntas y discusién de aspectos generales del soporte nutricional en pacientes criticos.
Lectura y discusion de guias y recomendaciones para la practica nutricional en pacientes
criticos.
Discusidn de casos clinicos enviados por los alumnos.

Mddulo 5 de curso

78 16-9 10 Nutricién enteral precoz en pacientes criticos: bases fisiopatoldgicas y resultados

78 16-9 11 Nutricién parenteral suplementaria

7 16-9 12 Sindrome de realimentacién en pacientes desnutridos que ingresan a UTI.

7 16-9 Op 4 | Nutricidn enteral en falla hemodinamica y requerimiento de vasopresores (tema de lectura
opcional)

7 16-9 Op 5 | Disfuncion/ insuficiencia intestinal aguda en pacientes criticos (tema de lectura opcional).

Modulo 6 de curso
23-9 Preguntas para evaluar el aprendizaje de las UD # 10, 11y 12

82 23-9 13 SN en pacientes con pancreatitis aguda severa

82 23-9 14 SN en pacientes politraumatizados

82 23-9 15 SN en pacientes con fistulas digestivas de alto volumen

82 23-9 16 a/b | Emulsiones lipidicas en pacientes criticos (2 manuscritos)

Modulo 7 de curso
30-9 Preguntas para evaluar el aprendizaje de las UD # 13, 14, 15y 16
92 30-9 17 SN en pacientes con insuficiencia respiratoria aguda y crénica descompensada
92 30-9 18 SN en pacientes con insuficiencia renal aguda en hemodialisis
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92 30-9 19 SN en pacientes con insuficiencia hepatica cronica
92 30-9 20 SN en pacientes con insuficiencia cardiaca
En la Foro “on-line” de preguntas y discusion de los médulos 1 a 6.
semana Preparacion y puesta a punto del sistema 18.00 a 18.30 horas. Foro de Discusion de 18.30 a
del 7-10 20.00 horas (de Argentina) — Preguntas y comentarios de los alumnos en forma escrita y
Diaa respuesta del docente en forma verbal.
definir
Modulo 8 de curso
7-10 Preguntas para evaluar el aprendizaje de las UD # 17, 18, 19y 20
10° 7-10 21 SN en pacientes neurocriticos
102 7-10 22 Farmaco-nutricién en pacientes criticos (glutamina, arginina, antioxidantes, aceites de
pescado)
102 7-10 Op 6 | Disglicemia en pacientes criticos (tema de lectura opcional)
Semana 12 del curso
118 y | 14y 21- La semana 11 (del 14-10) dedicada a preguntas y respuestas de los temas abordados en el
128 10 Curso.
Semana Foro “on-line” de preguntas y discusion de todos los médulos del curso
del 14- Preparacion y puesta a punto del sistema 18.00 a 18.30 horas. Foro de discusion de 18.30 a
10 20.00 horas (de Argentina) — Preguntas y comentarios de los alumnos en forma escrita y
Fecha a respuesta del docente en forma verbal.
definir
Examen final y cierre del curso
28-10 Cierre | Evaluacion del curso por parte de los alumnos y cierre del curso.
28-10 | Examen | Examen optativo de evaluacion final, a realizar en el campus virtual, basado
————— final | exclusivamente en los contenidos docentes ofrecidos y discutidos en el curso.




