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CRONOGRAMA del  6º curso de Terapia Nutricional en Terapia Intensiva - 2019 

 
Seman

a  

Fecha 

Inicio 

Unidad 

docente# 
UNIDADES DOCENTES 

0ª 29-7 0 29-7-19  Inicio del contacto con los inscriptos para preguntas en general – Los días 2 y 3-19 

se enviará por e-mail el nombre de usuario y la contraseña para ingresar al campus virtual 

   Módulo 1 de curso 

1ª 5-8 

 

0 Bienvenida al grupo. Explicación de pautas y normas de funcionamiento en el campus 

virtual. Confirmación de accesos correctos al campus y resolución de eventuales problemas 

técnicos de acceso. 

1ª 5-8 

 

1 Marco de referencia de la Terapia Nutricional en pacientes agudos.  

1ª 5-8 

 
22  Conceptos generales de desnutrición calórico-proteica, desnutrición  asociada a 

enfermedades y desnutrición hospitalaria.  

1ª 5-8 3 Cambios metabólicos en situaciones de ayuno e injuria/infección.  

   Módulo 2 de curso 

2ª 12-8  Preguntas para evaluar el aprendizaje de las UD # 1, 2 y 3 

2ª 12-8 4 Evaluación, Tamizaje y Riesgo Nutricional en la Unidad de Cuidados Intensivos.  

2ª 12-8 5 Evaluación Global Subjetiva del estado nutricional y puntuación NUTRIC de riesgo 

nutricional.  

2ª 12-8 Op 1 Conceptos generales de composición corporal (tema de lectura opcional).  

   Módulo 3 de curso 

3ª 19-8  Preguntas para evaluar el aprendizaje de las UD # 4 y 5 

3ª 19-8 6 Pautas generales para el abordaje nutricional de los pacientes agudos hospitalizados. 

3ª 19-8 7 Algunas pautas para estimar los requerimientos calóricos y proteicos.  

3ª 19-8 Op 2 Conceptos generales de nutrición parenteral (tema de lectura opcional). 

   Módulo 4 de curso 

   Preguntas para evaluar el aprendizaje de las UD # 6 y 7 

4ª 26-8 8 Conceptos generales de Soporte y Terapia Nutricional en pacientes de terapia intensiva.  

4ª 26-8 9 Indicación y manejo de la nutrición parenteral en terapia intensiva  

4ª 26-8 Op 3 Conceptos generales de nutrición enteral (tema de lectura opcional). 

4ª 26-8  Lectura de guías y recomendaciones para la práctica nutricional de pacientes críticos 

4ª 26-8  Preguntas para evaluar el aprendizaje de las UD # 8y 9 

   Semanas de integración  

5ª y 

6ª 

2-9 y  

 9-9 

 2 semanas sin nuevas unidades docentes.  

Integración de aspectos generales del soporte nutricional en pacientes hospitalizados. 

Resolución de casos clínicos: evaluación del riesgo y el estado nutricional, abordaje 

nutricional.  

Preguntas y discusión de aspectos generales del soporte nutricional en pacientes críticos.  

Lectura y discusión de guías y recomendaciones para la práctica nutricional en pacientes 

críticos.  

Discusión de casos clínicos enviados por los alumnos.  

   Módulo 5 de curso 

7ª 16-9 10 Nutrición enteral precoz en pacientes críticos: bases fisiopatológicas y resultados  

7ª 16-9 11 Nutrición parenteral suplementaria  

7ª 16-9 12 Síndrome de realimentación en pacientes desnutridos que ingresan a UTI. 

7ª 16-9 Op 4 Nutrición enteral en falla hemodinámica y requerimiento de vasopresores (tema de lectura 

opcional) 

7ª 16-9 Op 5 Disfunción/ insuficiencia intestinal aguda en pacientes críticos (tema de lectura opcional). 

   Módulo 6 de curso 

 23-9  Preguntas para evaluar el aprendizaje de las UD # 10, 11 y 12 

8ª 23-9 13 SN en pacientes con pancreatitis aguda severa  

8ª 23-9 14 SN en pacientes politraumatizados  

8ª 23-9 15 SN en pacientes con fístulas digestivas de alto volumen   

8ª 23-9 16 a/b Emulsiones lipídicas en pacientes críticos  (2 manuscritos) 

   Módulo 7 de curso 

 30-9  Preguntas para evaluar el aprendizaje de las UD # 13, 14, 15 y 16 

9ª 30-9 17 SN en pacientes con insuficiencia respiratoria aguda y crónica descompensada  

9ª 30-9 18 SN en pacientes con insuficiencia renal aguda en hemodiálisis   
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9ª 30-9 19 SN en pacientes con insuficiencia hepática crónica   

9ª 30-9 20 SN en pacientes con insuficiencia cardíaca   

 En la 

semana 

del 7-10 

Día a 

definir 

 Foro “on-line”  de preguntas y discusión de los módulos 1 a 6.  

Preparación y puesta a punto del sistema 18.00 a 18.30 horas. Foro de Discusión de 18.30 a 

20.00 horas (de Argentina) – Preguntas y comentarios de los alumnos en forma escrita y 

respuesta del docente en forma verbal. 

   Módulo 8 de curso 

 7-10  Preguntas para evaluar el aprendizaje de las UD # 17, 18, 19 y 20  

10ª 7-10 21 SN en pacientes neurocríticos  

10ª 7-10 22 Fármaco-nutrición en pacientes críticos (glutamina, arginina, antioxidantes, aceites de 

pescado)  

10ª 7-10 Op 6 Disglicemia en pacientes críticos (tema de lectura opcional) 

   Semana 12 del curso 

11ª  y 

12ª 
14 y 21-

10 

 La semana 11 (del 14-10) dedicada a preguntas y respuestas de los temas abordados en el 

curso.  

 Semana 

del 14-

10 

Fecha a 

definir  

 Foro “on-line”  de preguntas y discusión de todos los módulos del curso   

Preparación y puesta a punto del sistema 18.00 a 18.30 horas. Foro de discusión de 18.30 a 

20.00 horas (de Argentina) – Preguntas y comentarios de los alumnos en forma escrita y 

respuesta del docente en forma verbal.  

   Examen final y cierre del curso  

 28-10 Cierre Evaluación del curso por parte de los alumnos y cierre del curso. 

 

----- 

28-10 Examen 

final 

Examen optativo de evaluación final, a realizar en el campus virtual, basado 

exclusivamente en los contenidos docentes ofrecidos y discutidos en el curso. 

 


